\orspeisen

Pakawra mit Joghurt Dip und griinem Chutney (279 8,90€
Frittierte Kartoffeln im Backteig

Linsensuppe (,14)vegan 5,90€

Mit Zitronenspalten, etwas Petersilie und Naan (afghanisches Brot)

Boraani Baadenjan (2.4 8,90€

Gebratene Auberginen in Tomaten-Quark Sauce

Bolaani (2,4) vegan 9,90€
Gebratene Teigtaschen, gefiillt mit Kartoffeln oder Lauchzwiebeln,

dazu ein Knoblauch - Joghurt Quark

Sambosa () 9,90€
Zerstampfte Kartoffel mit Erbsen, Koriander und Joghurt-Chutney Dip, dazu Salat-e-afghani

Salat

Salat-e afghani (afghanischer Salat) 6,90 €
Erfrischender und saftiger Tomatensalat, erganzt mit frischem Koriander, Pfefferminze,

frische Gurken und roten Zwiebeln

Kleiner gemischter Salat 5,50€
Grol3er gemischter Salat 10,90€
Verschiedene Blattsalate mit Gurke, Tomate, Paprika und Radieschen

mit Hahnchenbrustfilet Streifen +4,90€



Grill Spezialitaten

Kabaab-e Tikka (2.4

Zartes, mariniertes Lammfleisch auf SpieR gegrillt, dazu geddmpfter Basmati-Reis und

Salat-e afghani

Kabaab-e Morgh ba Taschalau (.4 17,90€

Hahnchenbrust am SpieR, pikant mariniert und gegrillt, dazu geddmpfter Basmati-Reis und
Salat-e afghani

Kabaab-e Shaami 14 18,90€

Rinderhackfleisch am SpieR gegrillt, dazu gedampfter Basmati-Reis und Salat-e afghani

Hauptspeisen

Qabuli Palaw (afghanisches Nationalgericht) 14 19,90€
Sanft geschmortes Lammfleisch mit braun geddmpftem Basmati-Reis, Mandeln, Karotten Streifen

und Rosinen dazu eine Beilage nach Wahl.

Dopiaaza @14 18,90€
Lammfleisch gekocht in einer Paprika - Linsensauce, dazu marinierte Zwiebeln und

hausgemachtes Naan

Kofta Tschalau .4 16,90€

Wiirzige Hackbéllchen in einer pikanten Tomaten - Curry - Knoblauch Sauce,

dazu geddampfter Basmati-Reis

Mantu 4,14 16,90€
Kleine Teigschiffe gefiillt mit Hackfleisch und Zwiebeln, iberzogen mit einer pikanter

Linsensof3e auf einem Joghurt - Knoblauch - Beet

Chapli Kabaab (.4 16,90€

Hausgemachte Hackfleisch Frikadelle mit verschiedenen Gewtirzen, dazu Salat-e afghani und Naan

Korme Gosht ba Tschalau 16,90€
sanft geschmortes Rindergulasch mit Kartoffel in pikanter Tomaten-Kurkuma-Sauce,

dazu gedampfter Basmati-Reis



\egetarisch

Aashak (2,414 15,90€

Kleine Teigtaschen, gefullt mit Porree, Gberzogen mit pikanter LinsensoRe auf einem
Knoblauch - Joghurt Beet

Sabsi 4) Vegan 13,90€
Blattspinat nach afghanischer Art, wahlweise mit geddmpfter Basmati-Reis

oder afghanisches Naan

Katschalu @) Vegan 13,90€

Kartoffeln in pikanter Curry Sauce, wahlweise mit geddmpfter Basmati-Reis
oder afghanisches Naan

Baadenjan () 14,90€
Auberginen in pikanter Sof3e, nach traditionellem afghanischem Rezept,

wahlweise mit geddmpftem Basmatireis oder afghanisches Naan

Lubjaa Tschalau s 13,90€

Rote Bohnen in pikanter Sof3e, wahlweise mit geddmpftem Basmati-Reis oder afghanisches Naan

Daal (14) vegan 13,90€
Gelbe Linsen mit frischem Koriander, Knoblauch, Ingwer und Kurkuma verfeinert,

wahlweise mit geddmpftem Basmati-Reis oder afghanisches Naan

Schnitzel Gericht/Burger nach Art des Hauses

Paniertes Hahnchenschnitzel @24 14,90€

vom Hahnchenbrustfilet, mit Pommes

Burger nach Art des Hauses @, 2,4 14,90€

Hausgemachte Frikadelle, Salat, Tomate, Gurke, Réstzwiebel, hausgemachte SoRe und Pommes



Beilagen

Naan Afghani () Vegan 4,50€
Afghanisches Brot, dazu Joghurt Dip

Tschalau ) 5,90€
Gedampfter Basmati-Reis

Sabsi vegan 5,90€

Blattspinat nach Afghanischer Art
Katschalu @) Vegan 5,90€
Kartoffeln in pikanter Curry Sol3e

Baadenjan 24 6,90€
Auberginen in pikanter Sol3e

Lubjaa (9) Vegan 5,90€
Rote Kidney Bohnen in pikanter SoRe

Pommes Frites (s 4.50€
Dessert

Sule Waffeln .14 5.90€
Selbstgemachte Herzformige Waffeln mit frischem Obst und Nutella

1 Kugel Eis nach Wahl (Erdbeere / Vanille/ Schoko) +1,20€
Creme Rolle @414 7,90€

Blatterteig-Rollchen gefiillt mit einer Vanille - Buttercreme garniert mit Pistazien und Kardamom



Extras

Portion Ketchup / Mayo

Portion kl. Chutney
Portion gr. Chutney

Portion kl. Joghurt -Knoblauch Dip
Portion gr. Joghurt -Knoblauch Dip

Portion Sahne

0,50€

0,50€
1,50€

0,50€
1,50€

0,50€




Unser Friuhstiick Donnerstaqg -Sonntag 10.00-12-00 Uhr

Hafi z 9,50€

Ruhrei mit Tomaten, Zwiebeln und frisch

gebackenem Naan

mit Sucuk +2,50€

Mewlana (1-2 Person) 19,90€

Rihrei mit Tomaten, Zwiebeln, Marmelade, Frischkése, Butter, Honig,
Ké&se, Gurken, Tomaten, Oliven und Brotkorb Mit frisch gebackenem

Naan

Rumi’s (2-3 Personen) 36,90€

Ruhrei mit Tomaten, Zwiebeln, Aufschnitt, Butter, Marmelade, Frischkase,
Honig, Oliven, Gurke, Tomate, Feta -Kdse, Nutella, Sucuk, Peperoni, Obst

und zwei Brotkorbe mit frisch gebackenem Naan.



Zusatzstoffe/Allergene
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Eier

Milch / Laktose
Sellerie

Glutenhaltige Getreide
Senf

Fisch/ Krebstiere
Sesam

Farbstoffe
Konservierungsstoffe
Mit Antioxidationsmittel
Mit Milcheiweiss
Phosphate
Schwefeldioxid

Nusse

Enthalt Koffein
Chininhaltig

Mit Taurin

Mit Sduerungsmittel




Alkoholfreie Getranke

Coca Cola

Coca Cola Zero
Frankenbrunnen Raspa
Frankenbrunnen Apfelschorle
Frankenbrunnen Mezzi

Fruchtsafte und Fruchtsaftschorlen

Steigerwald Saftla Bio Apfeldirektsaft Naturtriib
Steigerwald Saftla Bio Apfeldirektsaft Naturtriib
Steigerwald Saftla Johannes Beer- Nektar
Steigerwald Saftla Johannes Beer- Nektar
Orangendirektsaft

Orangendirektsaft

Maracuja Nektar

Maracuja Nektar

Schorle

Schorle

Bad Brambacher Garten-Limonade

(Zitrone, Schwarze-Johannesbeere
oder Pink-Grapefruit

Wasser

Frankenbrunnen Exquist still
Frankenbrunnen Exquist still
Frankenbrunnen Exquist med.
Frankenbrunnen Exquist med.
Frankenbrunnen Exquist spr.
Frankenbrunnen Exquist spr.

0,33l
0,33l
0,51
0,5l
0,51

0,2l
0,4
0,2l
0,4
0,2l
0,4
0,2l
0,4
0,2l
0,4

0,5

0,25l
0,75l
0,25l
0,75l
0,25l
0,75l

2,90€
2,90€
3,90€
3,90€
3,90€

2,40€
4,80€
2,40€
4,80€
2,40€
4,80€
2,40€
4,80€
2,20€
3,80€

3,90€

2,50€
4,90€
2,50€
4,90€
2,50€
4,90€




Fassbiere

Mdonchshof Hell
Mdonchshof Hell
Monchshof Radler
Monchshof Radler
Kapuziner Hefe Weizen
Kapuziner Hefe Weizen

Flaschen Biere

Monchshof Naturtriib Alkoholfrei
Monchshof Kellerbier

Monchshof Radler Alkoholfrei
Kapuziner Hefe Weizen Alkoholfrei
Kapuziner Hefe Weizen Leicht
Kulmbacher Pils

Aperitif

Aperol Spritz
Hugo

Limocello Spritz
Lillet Wild Berry

Spirituosen 2cl

Jagermeister

Jack Daniels Cola (2cl)
Wodka Energy
Ramazzotti

Bailey’s

Williams Birne
Himmbeer Geist

Roter Zwetschger

0,5l
0,3l
0,5l
0,3l
0,5l
0,3l

0,51
0,5l
0,51
0,5l
0,51
0,33l

3,70€
2,70€
3,70€
2,70€
3,90€
2,90€

3,70€
3,70€
3,70€
3,90€
3,90€
3,10€

6,50€
6,50€
6,50€
6,90€

3,50€
3,50€
5,50€
3,50€
3,50€
3,50€
3,50€
3,50€



Weil3wein

Silvaner (Trocken)
Miller Thurgau (Trocken)
Bacchus (halbtrocken)
Luft & Liebe

Rotling (halbtrocken)
Weilweinschorle 0,25
Weilweinschorle 0,4

Rotwein

Dornfelder (halbtrocken)
Domina (Trocken)

2,70€
2,70€
2,70€
2,70€
2,70€

Rotweinschorle 0,25
Rotweinschorle0,4

Alle Wein sind vom Weingut Schirmer Kaubenheim

HeilRgetranke

Alfredo Espresso (.5

Alfredo Espresso doppelt (5

Alfredo Café Crema groB (s

Alfredo Café Crema Kklein (5

Alfredo Cappuccino grof3 @1s)

Alfredo Cappuccino klein (s
Alfredo Milchkaffe (1s)

Alfredo Latte Macchiato (1s)

Alfredo Latte Macchiato / Baileys (215

Cocaya HeiRRe Schokolade ()
Cocaya HeiRe Schokolade mit Sahne

Eilles Tee
(Griin, Sommerbeere, Pfefferminze,Schwarz-Tee Kréutergarten)

4,90€
4,90€
4,90€
4,90€
4,90€
2,50€
4,50€

1,90€
2,90€
3,50€
2,90€
3,50€
2,90€
3,50€
3,50€
4,90€

2,90€
3,50€

2,90€



